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PROGRAM POŽADOVANÁ HMOTNOSŤ 
 

Túžite dosiahnuť a udržať si svoju požadovanú hmotnosť ? 

Aby ste ju mohli dosiahnuť, tak by ste mali mať najskôr jasnú predstavu svojej 
požadovanej hmotnosti. Mnohí ľudia si neuvedomujú, že pre efektívne 
chudnutie a udržanie požadovanej hmotnosti nie je dôležitá len správna strava 
alebo počet tréningov, ale predovšetkým uvoľnenie vnútorných blokád a 
zmenu vnútorného postoja. Úspešné chudnutie z dlhodobého hľadiska si 
vyžaduje preprogramovanie podvedomia, nie silu vôle! Ak chcete schudnúť, 
nalaďte sa na svoje nové ja už teraz pomocou DESTINY POWER RECORDING 
POŽADOVANÁ HMOTNOSŤ, ktorá formuje Vaše podvedomie v prospech Vášho 
stanoveného cieľa. Pomocou pravidelného používaniu sa môžete vymaniť z 
negatívnych blokujúcich vzorcov, ktoré Vám doteraz bránili v udržateľnom 
pokroku. Vyskúšajte si, ako vám Vaše podvedomie bude nápomocné urobiť 
potrebné kroky na realizáciu vašej vysnívanej postavy. Používajte túto nahrávku 
každý deň minimálne 21 dní za sebou, aby ste dosiahli čo najlepšie výsledky. 
Schudnite a dosiahnite požadovanú hmotnosť! 
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Čo je to vlastne DESTINY POWER RECORDING ? 

Vedeli ste, že naše podvedomie je zodpovedné za cca 95 % výkonu mozgu? 
Naproti tomu vedomé myslenie predstavuje iba cca 5 %. Je to vskutku 
fascinujúce, keď si uvedomíme, že počas bdelosti všetko to, čo robíme, na čo 
myslíme, na čom pracujeme, čo hovoríme, plánujeme a tvoríme, má prístup len 
k zlomku kapacity nášho mozgu. Čo nám teda bráni v tom, aby sme tento fakt 
lepšie využili v náš prospech? Stručná odpoveď je, že jednoducho k nášmu 
podvedomiu nemáme v bdelom vedomom stave prístup. Čiže ak chceme získať 
prístup k svojej podvedomej mysli (čo je možné), musíme nájsť spôsob, ako 
vedomú časť mozgu obísť.  

Jedným zo spôsobov ako prehovárať priamo do podvedomia sú práve DESTINY 
POWER RECORDING. Sú to zvukové podnety obsahujúce správy, ktoré sú 
prezentované pod prahom vedomého vnímania. Informácie určené pre 
podvedomie sú vložené do hudby a sú navrhnuté tak, aby ovplyvnili myšlienky, 
pocity alebo správanie bez toho, aby si poslucháč tieto správy uvedomoval. 
Svoje podvedomie si môžete predstaviť rovnakým spôsobom ako ľadovec s 
oveľa väčším množstvom hmoty pod povrchom ako nad ním. Keďže 
podvedomý alebo neúmyselný aspekt vašej mysle predstavuje približne 95 % 
vašej celkovej mozgovej funkcie, je jednoznačne oveľa výkonnejší ako vaša 
vedomá myseľ, pokiaľ ide o spracovanie informácií.  

Ľudské telo odošle do mozgu na spracovanie približne 11 miliónov bitov za 
sekundu, pričom vedomú kapacitu mozgu odhadli výskumník Mihaly 
Csikszentmihalyi a inžinier z Bell Labs Robert Lucky len na 120 bitov za 
sekundu. Takže to je kapacita, ktorú v danom čase viete vyčleniť na vedomú 
pozornosť. Naproti tomu vedci predpokladajú, že podvedomie dokáže 
spracovať až 500 000-krát viac bitov, ako je schopná vedomá myseľ. Sila nášho 
podvedomia je úchvatná a obrovská. Tak prečo ju nevyužiť vo svoj prospech? 
Každý cieľ, ktorý si stanovíte, sa môže stať skutočnosťou, ak máte správne 
zameranie a to správne vnútorné podvedomé presvedčenie. 
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DESTINY POWER RECORDING 

POŽADOVANÁ HMOTNOSŤ 

Použité afirmácie na preprogramovanie podvedomia: 
• Som štíhla/y a fit. 
• Moje telo a duša sú v dokonalej harmónii. 
• Každý deň sa v každom ohľade približujem k svojej požadovanej hmotnosti. 
• Mám zdravý metabolizmus. 
• Som zameraný/á na svoju požadovanú hmotnosť.  
• Som hodná/ý toho, aby som bol štíhla/y. 
• Milujem seba a svoje telo. 
• Zvyšujem spaľovanie tukov prirodzene a bez vedľajších účinkov, aby som 

dosiahla/dosiahol svoju požadovanú hmotnosť. 
• Teraz nechávam svoj nervový systém riadenia tela prevziať úlohu dosiahnuť 

svoju požadovanú hmotnosť. 
• Všetky afirmácie prinášajú rýchle zníženie mojej telesnej hmotnosti na 

požadovanú hmotnosť…………kg. 

Nahrávka obsahuje aj špeciálne podvedomé kódy  DESTINY POWER CODES, 
ktoré slúžia ako pomocný nástroj  pomáhajúci zefektívniť proces. Vkladaním 
tých správnych kódov do podvedomia sa zároveň menia informácie vo Vašom 
mozgu a má to priaznivý vplyv na dosiahnutie Vašej novej želanej reality.   

Pre zefektívnenie procesu počas počúvania nahrávky priložte na solar plexus 
čiernu telovú sviečku a následne žltú telovú sviečku POŽADOVANÁ HMOTNOSŤ  
a opakujte si v duchu DESTINY POWER CODES. Pred ako aj po procedúre sa 
odporúča vypiť pohár vody. V prípade záujmu si môžete telové sviečky  
objednať na www.destinyinvestment.net v sekcii NAŠE SLUŽBY / DESTINY 
PRODUKTY.  
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DESTINY BODY CANDLES 
POŽADOVANÁ HMOTNOSŤ 

Telová sviečka umiestnená na ošetrovanú časť tela (pokožku), stimuluje svojimi 
dymovými plynmi, parami, vytvoreným teplom a jemným vákuovým účinkom 
nervové zakončenia a meridiánové body, ktoré sa na pokožke nachádzajú. Dym 
pod tlakom prenikne najskôr pokožkou do podkožia, kde sa na účinnú látku 
naviažu aj staršie nazhromaždené nečistoty. Následne sa po zahriatí sviečky 
obráti ťah a dym začne stúpať hore. Nečistoty sú vytiahnuté z podkožia (lymfa) 
do sviečky, kde sa zachytávajú na stene v spodnej časti. 

Okrem toho vďaka svojmu bioenergetickému účinku pomáhajú telové sviečky 
odbúravať deformácie v zložitom energetickom systéme tela, ktoré vznikli v 
dôsledku chorôb či porúch na základe vonkajších vplyvov. Pri aplikácií sviečok 
sa do organizmu dostanú cez rozšírené póry cenné látky z éterických olejov a  
dochádza k uvoľňovaniu energetických blokád. Zároveň pomáhajú  navodiť 
pocit pokoja, harmónie, aktivujú lymfatický systém , detoxikujú a pracujú v 
prospech stanoveného cieľa. 
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DESTINY BODY CANDLES 
POŽADOVANÁ HMOTNOSŤ 
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INVESTIČNÁ PONUKA 
POŽADOVANÁ HMOTNOSŤ 

Balík POŽADOVANÁ HMOTNOSŤ obsahuje: 

• DESTINY POWER CALL POŽADOVANÁ HMOTNOSŤ (33 minút) 

• DESTINY POWER RECORDING POŽADOVANÁ HMOTNOSŤ vo verzii mp4  

• DESTINY POWER CODES POŽADOVANÁ HMOTNOSŤ vo verzii pdf 

• DESTINY POWER SYSTEM POŽADOVANÁ HMOTNOSŤ vo verzii pdf 

Vaša investícia: 333 eur s DPH 
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OBJEDNÁVKA 

Záujemca: 

Meno a priezvisko:..............................................................................................… 

Adresa:................................................................................................................... 

Dátum narodenia:...........................................................................................……. 

Telefón:..................................................................................................................

Mail:....................................................................................................................... 

Požadovaná hmotnosť:.......................................................................................… 

Týmto si u Vás záväzne objednávam PROGRAM POŽADOVANÁ HMOTNOSŤ za 
cenu 333 € s DPH. Súhlasím so spracovaním a uchovávaním osobných údajov. 

V ............................................................……. 

  .............................................................……… 
  podpis záujemcu 


